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Einladung zum Seminar

„Hilfe zur Selbsthilfe – Vortrag vom HE-Institut“

Liebe Interessierte,

wir laden Sie herzlich zu unserem Seminar „Hilfe zur Selbsthilfe“ ein. An diesem Abend erhalten Sie
spannende Einblicke in ganzheitliche Ansätze zur Gesundheitsförderung, nachhaltige Energiestärkung
sowie praktische Methoden zur besseren Selbstwahrnehmung und -stärkung.

Termin: Freitag, 09. Jänner 2026, um 19:00 Uhr
Veranstaltungsort:             Seminarzentrum Gastagwirt, Alte Wienerstraße 37, 5301 Eugendorf

Im Rahmen des Vortrags stellen wir die BQAS Bio-Quanten-Analyse vor. Diese moderne Messmethode
erfasst über 250 Parameter des Körpers. Die teilnehmenden Probanden erhalten im Anschluss eine
Auswertung der wichtigsten Gesundheitsparameter, darunter u. a.:

Immunsystem, Blutzucker,  Allergien, Spurenelemente, Schwermetalle, u. v. m.

Die Analyse dient als wertvolle Orientierungshilfe, um individuelle Ansatzpunkte für mehr Energie und
Wohlbefinden und Möglichkeiten der Eigenregulation besser nutzen zu können.

Kosten:  Für Mitglieder: kostenlos, für neue Mitglieder: € 180,- (inkl. 1 Jahr Mitgliedschaft)

Anmeldung:  Bitte melden Sie sich per E-Mail an: HE-Institut@gmx.at

Anmeldeschluss: 5. Jänner 2026

Wir freuen uns auf einen informativen und bereichernden Abend mit Ihnen!

Mit herzlichen Grüßen

Ihr HE-Institut

Kontakt:
Wiener Straße 61-63/3/22

A – 3002 Purkersdorf


